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2. Inleiding 
HVHW richt zich in de eerste plaats op het hardrijden op de schaats in wedstrijdverband. In het 
seizoen 2008/2009 is hard gewerkt om dit mogelijk te maken en de randvoorwaarden verder te 
verbeteren. Een grote groep mensen heeft zich als vrijwilliger ingezet, een nog veel grotere groep 
leden heeft hard gewerkt om hun sportieve prestaties te verbeteren, er waren bijdragen van 
sponsors en collega-verenigingen WWV en Trias. Hartelijk dank daarvoor! 
 
Dit jaarverslag presenteert een overzicht van de belangrijkste activiteiten in het seizoen 2008/2009, 
zowel sportief als organisatorisch. Het verslag van het Dagelijks Bestuur gaat in op het beleid, de 
organisatie en werkwijze binnen de vereniging en de externe contacten. Vervolgens komen eerst de 
verslagen van de Skeelercommissie en Redactiecommissie aan bod, deze worden door de leden van 
het Dagelijks bestuur in het Algemeen bestuur vertegenwoordigd. Daarna komen de verslagen van 
de commissies met een eigen bestuurslid aan bod. Dit jaarverslag wordt besproken in de Algemene 
Ledenvergadering van 3 juni 2009. 
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3. Jaarverslag Dagelijks Bestuur 
 

De vereniging in cijfers 

Leden 
Op dit moment heeft de vereniging 504 leden (peildatum 26 mei 2009). Daarvan zijn er 408 
schaatsend lid en 96 niet schaatsend lid (zie grafiek). Verder beschikt HVHW over 10 donateurs.  

 
 
Het grootste deel van onze leden is jong: 60% schaatst in de leeftijdcategorie van pupil of junior. De 
overige 40% bestaat uit masters, senioren en neosenioren.  
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Trainers 

Het totaal aantal trainers en begeleiders is 42. Van deze groep zijn 29 mensen actief als begeleider 
van de pupillen. HVHW heeft 13 gediplomeerde trainers, met de volgende diploma’s: 

 4 x Langebaan niveau 2 

 7 x Langebaan niveau 3 

 2 x Langebaan niveau 4 

 4 personen hebben nog geen diploma’s. 
   
HVHW biedt trainers een trainersonkostenvergoeding. In 2008/2009 heeft circa 80% van de trainers 
en jeugdbegeleiders van deze vergoeding gebruik gemaakt. De overige 20% heeft dit niet gedaan, 
deze opbrengsten zijn in kas gebleven. 
 

Begroting en realisatie 

De vereniging heeft een gezond eigen vermogen. Dit seizoen is relatief iets meer uitgegeven dan in 
voorgaande jaren. Dit geld is besteed aan extra activiteiten (nieuwjaarsreceptie, zomerschaatsen, 
opleiding traineres, website). Daar staat tegenover dat het proefschaatsen ruimschoots 
kostendekkend is geweest.  Een deel van de activiteiten is al  gefinancierd uit de begroting van 
volgend seizoen (clubdag, huur skeelerbaan), ook een deel van de opbrengsten valt in volgend 
seizoen (skeeleren). Een gedetailleerd financieel overzicht wordt tijdens de ALV uitgereikt.  
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Beleid: welke plannen zijn gerealiseerd? 

Het bestuur heeft in een extra vergadering in Noordwijk op 11 oktober 2008 de volgende hoofdlijnen 
voor het seizoen bepaald: 

 Technisch beleid ontwikkelen 

 Binding tussen leden bevorderen 

 Bredere financiële basis 
 
Er is veel aandacht uitgegaan naar het technisch beleid en de technische commissie. Dit heeft 
resultaat gehad. Op de Algemene Ledenvergadering zal een concept beleidsplan worden 
gepresenteerd. Ook zijn er meer mensen betrokken bij de Technische Commissie (technisch adviseur, 
technisch manager). De tijd die geïnvesteerd kon worden in het technisch beleid was echter 
ontoereikend om alle ambities waar te maken. Het uitwisselen van kennis en ervaring tussen de 
verschillende secties,  het  werven en opleiden van trainers en talentbegeleiding zijn voor de 
komende jaren de belangrijkste speerpunten, evenals het weer in ere herstellen van een 
clubselectie. 
 
Om tot goede prestaties te komen is een goede sportieve sfeer ook belangrijk. Bovendien zijn deze 
activiteiten goede momenten om ook anderen binnen de vereniging eens te spreken, een individuele 
sport als schaatsen nodigt daar niet altijd toe uit. Om de binding te bevorderen is geïnvesteerd in de 
clubdag  op 9 mei 2009. Deze afsluiting van het winterseizoen en opening van het zomerseizoen, 
waarop onder meer onze oud-topper Ben van der Burg een zeer inspirerend verhaal hield, is een 
groot succes geworden. De clubdag lijkt daarmee een activiteit die volgend jaar een vervolg zal 
krijgen. Daarnaast was er een nieuwjaarsreceptie. De combinatie van de nieuwjaarsreceptie met het 
uitdelen van veiligheidscaps aan jeugdleden maakte dat deze bijeenkomst goed werd bezocht. Het 
aantal junior- en seniorleden dat aanwezig was, was echter beperkt.  Voor de nieuwjaarsreceptie zal 
gezocht moeten worden naar een betere vorm.  Het plan is om begin van het volgende seizoen 
informatie over de leden te verbeteren door een enquête af te nemen  onder de leden. Op die 
manier kunnen we als vereniging nog beter inspelen op de behoefte van leden.   
 
Voor het binden van nieuwe leden heeft de jeugdcommissie het fenomeen proeflessen  ingevoerd. 
Dit was een groot succes. Geholpen door de natuurijsperiode hebben ruim 64 jongeren 
deelgenomen, waarvan er tot nu toe 35  lid geworden zijn. 
 
Op het gebied van verbetering van zichtbaarheid en herkenbaarheid van de jeugdtrainers  en de 
veiligheid op het ijs  zijn stappen gezet. Allround Computer Service (www.allround.nl) heeft een 
financiële bijdrage geleverd waarvoor  jacks voor de jeugdtrainers konden worden aangeschaft. Ook 
heeft dit bedrijf  mogelijk gemaakt dat alle jeugdleden nu met de veiligheidscap kunnen rijden. 
Martijn Buitenhuis en Jan Smits hebben een sponsorplan gemaakt  om sponsoring te verbreden en 
een structurele basis te geven. Dit plan kan de basis zijn voor de activiteiten in komend seizoen. 
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Organisatie en werkwijze: wie hebben de plannen uitgevoerd en hoe? 

Bestuursvergaderingen 

Aan het begin van het seizoen heeft het bestuur een vergaderschema vastgesteld. Er is ongeveer om 
de zes weken vergaderd, in totaal 7x. Eén keer is een vergadering afgezegd wegens drukke 
werkzaamheden van meerdere bestuursleden. De vergadering van 11 oktober in Noordwijk was een 
uitgebreide vergadering die in het teken stond van nadere kennismaking met elkaar en bepalen van 
de doelen voor het seizoen.  
 

Organisatie: bezetting bestuur en commissies 

Het bestuur is dit jaar het gehele seizoen volledig bezet geweest. Ook de Jeugdcommissie en de 
Shorttrackcommissie waren uitstekend bezet. De Langebaancommissie heeft aan het einde van het 
seizoen versterking gekregen met Robert Pijnappels en Claudia Wubben en is daarmee ook weer 
goed bezet. Een voortdurend punt van aandacht was de bezetting van de Technische Commissie. Het 
is nog niet goed gelukt om deze commissie voldoende bemenst te krijgen. Maar ook hier zien wij een 
positieve ontwikkeling. Conrad Alleblas zal als Technisch Manager samen met de TC actief onder 
andere werken aan het werven van geschikte mensen voor deze commissie. Hans Veldkamp gaat als 
Technisch Adviseur de TC ondersteunen. De samenstelling van bestuur en commissies per eind mei is 
als bijlage in dit jaarverslag opgenomen. Inmiddels is, met name in de shorttrackcommissie, een 
aantal vacatures ontstaan. Er is goede hoop dat deze zeer binnenkort weer kunnen worden ingevuld.  
 

Ledenadministratie en wedstrijdsecretariaat 

Het bestuur en de tweede secretaris, Petra Peters, hebben in het begin van het seizoen veel energie 
besteed aan de zogenoemde licentieproblematiek. De KNSB heeft besloten om de licenties voortaan 
automatisch te verlengen. De opzegdatum was echter zo vroeg in het seizoen dat veel leden 
waarschijnlijk helemaal nog niet zouden kunnen aangeven of zij hun licentie zouden willen verlengen. 
Na protest van HVHW en andere verenigingen is de datum van opzegging voor dit jaar aangepast. 
Een tweede probleem was de aanmelding van licentiehouders bij de KNSB via een speciale website. 
Dit vroeg om heel veel (dubbel) werk omdat iedere licentiehouder apart moet  worden aangemeld. 
Ook deze klacht heeft de KNSB gehoord, deze zomer vindt een evaluatie plaats van de software.  
De ledenadministratie maakt gebruik van enigszins gedateerde software. Deze software werkt prima 
en is toegesneden op de grote variatie aan soorten lidmaatschappen bij HVHW. De software wordt 
echter al lange tijd niet meer ondersteund. Om die reden zal komend seizoen worden bezien of, met 
gebruikmaking van ervaringen elders, nieuwe software kan worden ingevoerd. Ook de procedure 
voor wedstrijdinschrijvingen is onder de loep genomen en er zijn verbetervoorstellen gemaakt. 
Komend seizoen zullen de gesprekken over het invoeren van verbeteringen worden gestart met 
betrokkenen, o.a. baancommissie.  
 
Andere onderwerpen waaraan het bestuur aandacht heeft besteed zijn: 

 Besluit om declaratiebeleid te ontwikkelen (als onderdeel van de aanbevelingen voor goed 
sportbestuur); 

 Besluit om volgend seizoen trainers een verklaring te laten ondertekenen over seksuele 
intimidatie 
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Externe contacten 

KNSB 

Het bestuur vindt het belangrijk dat HVHW betrokken is bij ontwikkelingen in het gewest en op de 
hoogte is van landelijke ontwikkelingen. Daarom zijn de vergaderingen van het gewest bezocht (xx in 
rijnsburg), de KNSB verenigingsavonden en de KNSB verenigingsdag (8 november in Utrecht). Vanuit 
de KNSB activiteiten hebben we vooral de volgende inzichten meegenomen: 

 De mogelijkheden van een skeelerafdeling om (nieuwe) leden bij de vereniging te betrekken, 
en de verenigingsstructuur te versterken via inspirerende verhalen  van o.a.  vereniging SVU. 

 Het belang van aandacht voor principes van goed sportbestuur, via een toelichting op de 
verenigingsavond op 1 april 2009 in Voorschoten.  

Daarnaast heeft de KNSB verzocht om mee te helpen aan de Aegon Junior schaatsspelen. Helaas was 
de voorbereidingstijd zo kort dat dit niet gelukt is. In de zomer zal een evaluatie plaatsvinden met de 
KNSB om te bezien hoe we dit een volgende keer beter kunnen aanpakken. Tot slot is veel contact 
geweest met de KNSB over de licentieproblematiek, zoals eerder beschreven 
 

Gewest 

Vanuit het gewest hebben Hans van Oosten en Sander Deltrap tijdens de bestuursvergadering in 
januari een toelichting gegeven op de plannen van het gewest voor shorttrack. 
 

Baancommissie/Uithof 

De vergaderingen van de baancommissie, de laatste op  26 mei 2009 zijn bezocht door het bestuur. 
De baancommissie behartigt de belangen van alle schaatsverenigingen die gebruik maken van De 
Uithof en regelt onder meer de ijshuur. Belangrijkste aandachtspunten in deze vergaderingen waren 
wedstrijdorganisatie en de licentieproblematiek ( zie boven) en een mogelijk andere wijze van 
indeling van de trainingsuren . Een punt van zorg voor de toekomst is het tekort aan mensen voor de 
baancommissie.  Verder hebben we ruimte gehuurd van De Uithof voor de nieuwjaarsreceptie.   
 

Schaatsschool 

Incidenteel is contact geweest met de schaatsschool (Marianne Stuut) over het gebruik maken van 
ruimtes. Het voornemen om structureel  overleg te hebben met de schaatsschool is nog niet 
gerealiseerd. 
 

Gemeente 

HVHW was vertegenwoordigd bij de uitreiking van de sportgalaprijs. Andere activiteiten waarvoor de 
gemeente Den Haag ons heeft uitgenodigd (sportcafé, sporter van het jaar) zijn niet bijgewoond. 
 

Wielerverenigingen WWV en TRIAS 

HVHW onderhoudt goede contacten met de wielerverengingen in de buurt. We zijn met enige 
regelmaat bij TRIAS te gast voor bijvoorbeeld de ruilbeurs en de Algemene Ledenvergadering. Hans 
Jungschlager staat garant voor een prima verzorging. Sinds dit seizoen huren we de wielerbaan van 
WWV op de Wollebrand voor onze skeeleractiviteiten. Ook voor onze clubdag hebben we gebruik 
mogen maken van hun locatie. Tijdens de clubdag waren bestuursleden van WWV te gast.  
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4. Jaarverslag redactiecommissie (website en nieuwsbrief 

‘Krabbel’) 
 

Activiteiten 

De belangrijkste activiteiten op het gebied van communicatie zijn geweest: 
 
Een nieuwe website. Deze is begin 2009 in de lucht gegaan. 
Daardoor meer mogelijkheden 

 Overzichtelijker en verbeterde vormgeving 

 Beter doorlinken naar artikelen 

 Content beheer mogelijk door meerdere mensen met minder technische kennis  

 Mogelijkheden tot meer geïntegreerde functies, bijv. smoelenboek etc... 
 
Er is een nieuwe provider voor webdiensten 

 Wel wat duurder 

 Betere service & kwaliteit 

 Meer mogelijkheden qua mail en web 
 
De Krabbel is de nieuwsbrief van HVHW gebaseerd op verspreiding per e-mail. Dat moet zo snel 
mogelijk in orde komen, opdat iedereen geïnformeerd is over wat er in HVHW omgaat. De Krabbel is 
de elektronische opvolger van de vroegere papieren “Record” en komt uit sinds begin 2008 en 
voldoet samen met de website aan de behoefte aan actueel HVHW nieuws. Tezamen voorzien zij de 
leden van alle benodigde informatie. 
Er zijn dit seizoen ongeveer 10 reguliere krabbels verstuurd en enkele speciale edities voor de 
aankondiging van bijzondere activiteieten, zoals het starten van het skeeleren. 
 
Via het “krabbelkanaal”  hebben we meteen  een tool om massa-mail te versturen. 
Daarmee zijn een aantal ‘losse’ emails verstuurd, bijv. voor communicatie betreffende skeeleren, 
clubdag, de zomertraining en de reis naar het zomerijs. Vooralsnog is het bereik niet 100% omdat er 
nog steeds leden zijn waarvan we niet het juiste e-mail adres hebben. Wijzigingen in het (e-mail-) 
adres moeten doorgegeven worden bij de ledenadministratie (ledenadministratie@hvhw.nl) 
 

Ervaringen  

Het maken van een krabbel gaat organisatorisch gezien steeds soepeler. De afstemming met de 
webmaster verloopt ook beter. De nieuwe mogelijkheden van de website zijn nog (lang) niet volledig 
benut. De redactie zou graag zien dat het insturen van stukjes meer ‘instinct’ wordt bij leden en 
commissies. Dus dat het schrijven van een stukje standaard ingepland wordt bij activiteiten. We 
willen graag uitbreiding van de redactie met enthousiast stukjesschrijver of stukjesjager. Ook staat 
een papieren krabbel op de verlanglijst. 
De redactieleden vergaderen ongeveer eens per 2 maanden op De Uithof, zoveel mogelijk rondom 
trainingen van redactieleden. De krabbel komt ongeveer een keer per maand uit.  
De redactie is op zoek naar uitbreiding, eventueel ‘freelancers’. 
Stukjes zijn (as usual) altijd welkom via redactie@hvhw.nl. 
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5. Jaarverslag Skeelercommissie in oprichting 
 

 
 
Tijdens de ALV van 2008 is besloten te onderzoeken of het mogelijk is een skeelerafdeling op te 
richten bij HVHW.  
Deze voorbereiding werd uitgevoerd door een commissie bestaande uit: 
Hidde Schouten 
Brian Goldman, 
Yordi van Eembergen 
Rob Metkemeijer ( namens het bestuur) 
 
Redenen onder meer: de samenvoeging van de skeelerbond met de schaatsbond, de uitbreiding van 
activiteiten voor HVHW-leden en het versterken van de vereniging in het algemeen door een 
structurele zomeractiviteit. In ons “wingewest” Den Haag en het Westland bestond nog geen 
vereniging waar georganiseerd geskeelerd kon worden, dus het zou een gemiste kans zijn als HVHW 
daar niet ingesprongen was. 
 

Activiteiten 

Er is een wekelijkse skeelertraining opgezet 
Hiervoor is contact gezocht met WWV en wordt nu de wielerbaan van WWV ( de Wollebrand)  
gehuurd op de maandagavond.( trainingen van 19.00 – ca. 21.00 uur) 
Er zijn Meerdere publicaties in krabbel en op website geplaatst. 
Mensen konden zich Inschrijving via mail (skeeleren@hvhw.nl) en via briefjes. 
Bijna 60 inschrijvingen, en het worden er steeds meer.  
Inschrijving via e-mail en briefjes loopt nog. 
 
De wekelijkse skeelertraining wordt goed bezocht. 
Verhouding jeugd en ouderen ongeveer 50/50 
2 jeugdtrainers, Jan Smits, Arno Laurman 

mailto:skeeleren@hvhw.nl
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1 Trainer, schaatstraining op skeelers, John Mooldijk 
1 Trainer, Skeelerwedstrijd marathon, Dick de Bles 
Gezien de grote belangstelling is uitbreiding van het trainersbestand nodig. 
 
Ook een aantal niet-HVHW-ers zijn ingeschreven. Daarvan zullen zeker enkele lid worden.. 
Te verwachten is dat nieuwe jeugd, die niet schaatst maar skeelert, uit het Westland via het 
skeeleren de weg naar HVHW gaat vinden 
 
De samenwerking met de bestaande secties binnen HVHW loopt al redelijk, maar er zal in de 
toekomst nog meer afstemming moeten  plaatsvinden.  
De eerste wedstrijd ( jeugd tot 15 jaar) wordt op 31 mei gereden op de Wollebrand. 
Op de ledenvergadering zal de skeelersectie definitief gestalte moeten krijgen, met name de wijze 
waarop deze in de vereniging wordt opgenomen. Er wordt naar versterking van de skeelercommissie 
gezocht. 
 

Ervaringen 

Veel mensen dragen een steentje bij (zowel gevraagd als ongevraagd),  heel positief! Het 
skeelerinitiatief is wat planning betreft redelijk autonoom te werk gegaan (en dat beviel op zich 
prima, maar is niet op de manier voor de toekomst). Wat gemist werd bij het opzetten van het 
geheel was een eenduidige vertegenwoordiging van de trainers.  Het is lastig om trainers als groep te 
bereiken om een goede inpassing in de andere zomeractiviteiten te bewerkstelligen. Een 
overkoepelend coördinerende commissie (TC) is wenselijk om een goede afstemming met LB, jeugd, 
marathon en ST te bereiken .  Nu hebben John Mooldijk zich als LB en skeelertrainer, Jan Smits & 
Arno Laurman als jeugdtrainers en Dick de Bles als trainer van de masters/wedstrijdgroep zich 
ingezet om een (meer dan) goede start te kunnen maken. 
We hebben de training redelijk laat, qua planning, moeten verplaatsen van Wo naar Ma, dat verliep 
eigenlijk ook vrij soepel. Doelen voor de komende tijd: 
- Meer routine krijgen in skeelertrainingen verzorgen 
- Skeeleren in de vereniging ‘verankeren’ 
- Skeelerwedstrijden organiseren 
 

Skeeleren: sportief 

Brian Goldman rijdt landelijk marathon B  
Niko de Graaf rijdt landelijk 
Thijs Smets nam deel aan Nederlands Kampioenschap 
 
Skeelercup 2008 (regiocompetitie west):   
C1: Brian Goldman 3e (met 2 wedstrijden minder gereden dan nr 1 en 2) en 5 dagoverwinningen 
C2: Yordi van Eembergen 2e  
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6. Jaarverslag Langebaan Commissie  

 

Inleiding 

De langebaancommissie heeft zich vlak na het vorige seizoen ten doel gesteld te werken volgens een 
jaarplanning. Naast de reguliere taken heeft de LC een begroting opgesteld en initiatief genomen in 
seizoenoverstijgende activiteiten zoals trainerscorps en opleiding tot trainer.  
 

Activiteiten en ervaringen 

Groepsindeling 
 In augustus heeft de LC de trainingsgroepen ingedeeld. De indeling gaf wat meer problemen dan de 
jaren voordien; met name maandag 1 gaf problemen omdat dit uur overvraagd was door onze leden. 
Er moest geschoven worden met groepen en individuen om eea binnen de beschikbare plaatsen te 
krijgen. Dit is goed gelukt, aandachtspunt voor het komende seizoen is dit uur wat te ontzien in 
aanvragen. Groepsgrootte en niveau van de groepen bracht met zich mee dat er ook met trainers 
geschoven moest worden. Soms was dit wat lastig, daar een trainer bijvoorbeeld al jaren een bepaald 
uur onder zijn hoede had, en dat nu moest laten lopen.  
 
Trainers  
In september is het trainersoverleg georganiseerd. In dit overleg zijn de groepsindelingen 
gepresenteerd, en is in overleg met de trainers ook het coachingrooster vastgesteld. De zaterdag 
ochtend groep is ondergebracht bij de schaatsgroep Pijnacker. Na wat aanloopproblemen bij zowel 
Pijnacker als HVHW hebben onze leden goed kunnen trainen op de zaterdag. In de loop van het 
seizoen kan worden geconstateerd dat de groepen goed bemenst waren. Anderzijds was het wel zo 
dat er gedurende het seizoen ook wel trainers afgevallen zjin. Chris Meeuwisse zijn groep is 
overgenomen door Lex Priem, De groep van Hans Staas op de donderdag is opgesplitst naar de groep 
van Dick de Bles, en ook Tineke Dijkshoorn nam een deel van de groep over. Barry Hage is per 1 
januari trainer af als gevolg van een andere baan. Al met al heeft de problematiek zich spontaan, en 
soms ook minder spontaan opgelost. De LC mist communicatie in het seizoen rondom deze mutaties 
en wil daar komend seizoen alerter in zijn.  
In april jl. het trainersoverleg georganiseerd. Dit overleg stond in het teken van evaluatie. De diverse 
trainingen lopen goed, maar er is ook zorg in de afnemende interesse voor het trainersschap. De 
onvergetelijke clubdag met als spreker Ben van de Burg bracht tijden van weleer naar boven. Passie 
en doorzettingsvermogen zijn inspiratiebronnen voor trainer en pupil.  
 
Coaching 
De coaching gedurende de abonnementhouders-wedstrijden baart de LC nog steeds zorgen. Veel 
wedstrijden blijven onthouden van een coach terwijl de betreffende coach toch echt op het rooster 
staat. De LC heeft hier geen oplossing voor. Het is immers niet redelijk dat de coaching steeds door 
dezelfde personen plaatsvindt.  
Daarentegen is coaching van de interclubwedstrijden prima verlopen. Een trainer uit het jeugdcorps, 
maar soms ook een ouder. Misschien is een optie ook ouders aan het coachingrooster toe te voegen?  
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Interclubwedstrijden 
Van 12 uitnodigingen is gebruik gemaakt van 10. ER is niet altijd op kwaliteit geselecteerd. Eenieder 
die bij zijn abonnement opgave heeft aangegeven dat hij of zij wil deelnemen aan interclub heeft 
zoveel als mogelijk een kans gekregen. Desondanks was er op drie toernooien sprake van een tweede 
plaats.  Met dank overigens aan Henri Seelig, de organisatie en met name de wijzigingen in 
deelnemers ter elfder uren vragen de nodige tijd.  
 

Sportief: Resultaten HVHW Rijders Seizoen 2008 – 2009 

 
HVHW was op diverse fronten van voren te zien. De meest aansprekende zijn:  

 Silvia Ammerlaan, Nk gereden,ook Nk afstanden 1500-3km  

 Ruben Luijken,reserve op NK, wel Nk afstanden 1500-3km.nieuw clubrecord 3km  

 Julia van Gardingen, Nk 2e totaal, nk afstanden  

 Maren van Spronsen op Nk afstanden brons op 1000  

 Jesper van Veen op Nk afstanden zilver 1000 en brons op 1500  

 Steffie Wubben  deelname aan NK Allround (20e), NK kortebaan, NK Supersprint oa 3e plaats 
100 meter. 

 Paul Robijn 12e bij NK Masters op de oostvaardersplassen, en 7e op het NK masters kunstijs 
marathon te Heerenveen. Baanrecord op de 10 km bij de recordwedstrijden.  
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7. Jaarverslag Jeugdcommissie  
 
 

Activiteiten en ervaringen 

 
Zomertraining 
Het schaatsseizoen werd al vroeg ingeluid met zomertrainingen vanaf midden mei. Op een drietal 
avonden werd door een aantal enthousiaste begeleiders gewerkt aan conditie/uithoudingsvermogen 
en specifieke schaatstechnische oefeningen. Deze avonden werden bezocht door gemiddeld een 20-
tal pupillen en eerstejaars junioren C.  
 
Start schaatsseizoen 
Van de 25 laatstejaars pupillen van seizoen 2007/2008 maakten 17 de overstap naar de junioren C 
voor het seizoen 2008/2009, hebben 6 pupillen geen junioren abonnement aangevraagd en maakten 
2 leden gebruik van de mogelijkheid voor het Verlengd Jeugdschaatsen. Een mogelijkheid die we 
bieden aan een beperkt aantal junioren om nog een seizoen langer tijdens het pupillenuur aan hun 
schaatsvaardigheid te werken. Het werkelijke ijsseizoen werd gestart met 120 kinderen. 
 
Ruilbeurs 
Op vrijdag 12 september werd de jaarlijkse ruilbeurs gehouden. Een zeer geslaagde avond, waarop 
we ook de eerste proefschaatsers mochten verwelkomen naar aanleiding van een persbericht dat 
naar de regionale pers was gezonden. Het aanbod: vier proeflessen voor 15 Euro, daarna besluiten 
lid te worden of geen lessen meer te volgen. 
 
Proefschaatsen, werving nieuwe leden 
Het verzenden van persberichten is daarna met regelmaat voortgezet en heeft haar vruchten 
duidelijk afgeworpen. In de eerste helft van het seizoen mochten we hierdoor 25 proefschaatsers 
verwelkomen. Waarvan er 17 lid zijn geworden (68% van de deelnemers).  
De ijsperiode heeft kort na Kerst en Oud en Nieuw Nederland weer doen genieten van natuurijs. 
Tijdens en na deze ijsperiode is nog een aantal malen een aangepast persbericht verzonden omtrent 
het proefschaatsen. Daarnaast melden ook mensen zich spontaan via hetzelfde aanbod dat ook op 
de HVHW-website is gepubliceerd en door mond-tot-oor reclame. Resultaat: 39 proefschaatsers in 
de tweede helft van het seizoen, waarvan er 18 lid zijn geworden (ruim 46%). De reden waarom dit 
percentage lager uitvalt is niet bekend. Mogelijk dat in het staartje van het seizoen een aantal 
proefschaatsers zich niet direct heeft gemeld als lid en dit alsnog doet wanneer we hen voor het 
komend seizoen benaderen. Wel is ons gebleken dat de vorstperiode het enthousiasme voor het 
schaatsen heeft aangewakkerd, maar dat de basisvaardigheid gemiddeld lager lag dan bij de kinderen 
die zich in de eerste helft van het seizoen voor het proefschaatsen hebben gemeld. Wellicht dat dit 
toch geleid heeft tot een procentueel lagere omzetting van proefschaatser tot lid. 
Al met al kunnen we stellen dat de activiteiten die de Jeugdcommissie heeft ontwikkeld om nieuwe 
leden aan te trekken haar vruchten heeft afgeworpen. En stonden we aan het eind van het seizoen 
met 160 leden op het ijs - inclusief een vijftal directe aanmeldingen gedurende het seizoen. 
 
Begeleiders en opleiding 
Inclusief de leden die bij aanvang van het seizoen reeds lid waren hebben we aan totaal 189 kinderen 
les gegeven. Een ware opgave, omdat het begeleiderskorps toch ook de laatste jaren wat dunner is 
geworden. Onder meer omdat diverse begeleiders vanwege studie naar buiten de stad zijn verhuisd.  
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Een aandachtspunt voor het komend seizoen is dan ook het verkrijgen van voldoende begeleiders. 
De aanwas van jeugdige begeleiders is doorgaans relatief eenvoudig, maar het vasthouden en 
verwerven van begeleiders met ervaring en/of zelfs een KNSB-diploma is een zorgpunt voor de 
Jeugdcommissie, TC en het bestuur. 
Temeer omdat we ook een trend signaleren vanuit maatschappelijke ontwikkelingen, die een 
verdergaande professionalisering van de vereniging en haar begeleiders noodzakelijk maakt.  
In overleg met het Dagelijks Bestuur zijn maatregelen in voorbereiding om enerzijds in een korte 
opleiding van alle begeleiders te voorzien. Maar anderzijds ook de mogelijkheden voor het volgen 
van een KNSB-opleiding te stimuleren.  
Het bestuur heeft daartoe ingestemd met een voorstel om de KNSB-opleidingen voor te financieren 
voor die begeleiders die hiervoor in aanmerking komen. In een terugbetaalregeling is voorzien door 
deelnemers voor minimaal drie jaar als begeleider/trainer aan de vereniging te binden. 
 
Wedstrijden en kampioenschappen 
Gedurende het seizoen zijn diverse activiteiten ontwikkeld: 

 drempelwedstrijden tijdens de herfstvakantie 

 het clubkampioenschap in de Kerstvakantie voor pupillen zonder licentie. NB. Gebleken is dat 
de beleidskaders voor deelname van licentiehouders onvoldoende goed zijn uitgedragen. 
Een punt van aandacht voor het komend seizoen om hierover helder te communiceren. 

 De voorjaarswedstrijden tijdens de Krokusvakantie. 
Hoewel HVHW de initiatiefnemer is voor deze wedstrijden, hebben we ook dit seizoen de deelname 
onder voorwaarden opengesteld voor leden van andere verenigingen en de schaatsschool. Hierdoor 
konden de kosten voor HVHW gereduceerd worden. 
Naast deze langebaanwedstrijden zijn ook weer de zogenaamde schaatsvaardigheidsproeven 
georganiseerd, waarbij uitsluitend op de ontwikkeling van de vaardigheid van de jeugdschaatsers 
wordt gelet. Voor de beoordeling werd wederom een groot aantal ervaren huidige en voormalige 
begeleiders ingezet, alsmede ervaren trainers van andere verenigingen. 
 
Mini-elfstedentocht 
Voor de mini-elfstedentocht heeft de Jeugdcommissie zelf twee leden afgevaardigd naar het 
organisatiecomité, aangevuld met een viertal ouders die zich hebben ingezet om de mini-
elfstedentocht weer tot een groot succes te maken. We danken deze mensen ook op deze plaats 
voor hun inzet en zijn zeer verheugd dat we op deze wijze invulling hebben kunnen geven aan de 
leemte die in het organisatiecomité was ontstaan na het vertrek van Marge van Gardingen en Corry 
van der Zon. Beiden hebben jarenlang namens HVHW hun bijdragen geleverd aan de organisatie van 
de mini-elfstedentocht maar vorig seizoen besloten het stokje over te dragen aan anderen.  
 
Op deze plaats mogen we ook een grote drijvende kracht achter de mini-elfstedentocht niet 
vergeten: Margôt Barendse. Hoewel zij niet namens HVHW dit evenement organiseert maar vanuit 
een overkoepelende rol, is onze vereniging toch ook via haar in deze commissie vertegenwoordigd. 
 
Overige activiteiten 
Uiteraard bezocht Sinterklaas ook dit seizoen de Uithof en mengde hij zich onder de leden van alle 
verenigingen en uiteraard ook onder de jeugdleden van HVHW. In de loop van het seizoen is in 
samenwerking met de twee andere verenigingen die op hetzelfde uur als HVHW hun lessen 
verzorgen, een pupillenmarathon georganiseerd. En aan het eind van het seizoen natuurlijk weer het 
diplomaschaatsen en de Mini-elfstedentocht. 
Om de binding met de jeugdleden te bevorderen, zijn we gestart met het versturen van 
verjaardagskaarten.  
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Samenstelling jeugdcommissie 
De jeugdcommissie bestond het afgelopen seizoen uit zeven vaste leden en een lid dat hand en 
spandiensten op afstand verrichtte. Nadat Henny Slegtenhorst-Tammerijn eind vorig seizoen haar 
functie als voorzitter had neergelegd, is kort een leemte ontstaan rond het voorzitterschap. Kort na 
de zomer werd de jeugdcommissie versterkt door Angelique van Rijn, Eva van Koningsbruggen, 
Vivianne de Vries (hand- en spandiensten), Lex Priem en Jan Smits. Hierdoor kon een herverdeling 
van taken plaatsvinden van de zittende leden Susanne Hage, Piet van der Zanden en Willem de Vries. 
Hierdoor kwam de weg vrij voor Willem om de functie van voorzitter te aanvaarden. 
 
Tot slot: dank 
De jeugdcommissie heeft met veel plezier de activiteiten in het afgelopen seizoen voorbereid en 
begeleid. Zonder de hulp van het begeleiderskorps, reserve en oud begeleiders en ouders is het 
echter ook voor de jeugdcommissie niet mogelijk om alle activiteiten gedurende het schaatsseizoen 
te organiseren. We danken dan ook iedereen die op enigerlei wijze aan het succesvolle verloop van 
het afgelopen seizoen een bijdrage hebben geleverd. En hopen stilletjes dat we ook voor het komend 
seizoen op deze en andere mensen een beroep mogen doen. We zien uit naar het volgende seizoen 
en zijn daarvoor inmiddels met de voorbereidingen aan de slag. 
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8. Jaarverslag Shorttrack Commissie  

 

Activiteiten 

Aan het eind van het vorige seizoen hebben we de shorttrack leden een aanbieding gedaan zodat ze 

tegen een gereduceerd tarief in het bezit konden komen van ͊HVHW kleding͋. De enige 
voorwaarden die we hebben gesteld is dat de kinderen wel in het bezit moesten zijn van een 
shorttrack licentie. Hierdoor hebben we geprobeerd om de kinderen te stimuleren om mee te doen 
aan wedstrijden. Uiteindelijk hebben we 31 complete kleding sets aangeschaft bij Ooms sport 
waarvoor de kinderen een eigen bijdrage moesten betalen van 90 euro. Dit is mede mogelijk 
gemaakt door meerdere sponsoren waaronder, Rada Seals, Vicam en DecoHome Schepers. 
Het afgelopen seizoen hebben zich twee jeugd trainers aangemeld bij de KNSB voor het volgen van 
een trainingscursus. Op dit moment volgen zij met veel enthousiasme de cursus. Uiteindelijk is onze 
doelstelling dat er alleen maar gediplomeerde trainers training geven aan onze rijders. 
In het kader van breedte sport hebben we samen met de KNSB een trainingsavond georganiseerd 
voor langebaans schaatsers zodat ze in aanraking kunnen komen met een andere schaatsdiscipline. 
Op deze avond zijn er ongeveer 35 kinderen gekomen van diverse langebaan verenigingen uit de 
omgeving. Helaas was er geen enkele rijder van onze eigen vereniging aanwezig. Aansluitend aan 
deze avond hebben we de Kort door de Bocht bokaal georganiseerd waaraan ook langebaan rijders 
kunnen meedoen. Na afloop van de trainingsavond en de wedstrijd hebben zich 4 nieuwe leden 
aangemeld.   
 

Ervaringen 

Aan het eind van het seizoen hebben meerdere commissieleden aangegeven dat ze stoppen met hun 
werkzaamheden voor de commissie. De reden hiervoor was dat hun kinderen zijn gestopt met 
schaatsen waardoor er geen binding meer is. Om dat wij hier mee werden overvallen hebben we 
helaas niet alle geplande activiteiten kunnen organiseren. Op dit moment zijn we druk bezig met het 
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werven van nieuwe commissie leden. De huidige commissie bestaat uit Karen Schepers en Martin 
Kloor, David den Braver heeft de rol van adviseur.  
 

Sportief: Resultaten HVHW Rijders Seizoen 2008 – 2009 

Regio Competitie West 

 Meisjes Pupillen 3  1e Danique van Lobenstein 

 Meisjes Pupillen 1  1e  Jaimy van Hassel 

     2e Sara Rog 

 

 Jongens Pupillen 2  1e Kay Huisman 

 Jongens Pupillen 1  1e Dennis Kruyswijk 

     2e Dylan Hoogerwerf 

 

KNSB Cup (Nationale Competitie) 

 Meisjes Junioren C  1e  Jessy Kauffman 

 Meisjes Junioren B  1e  Lara van Ruijven 

     3e Loïs Kloor 

 Meisjes Junioren A  3e Fenne Binnendijk 

 

 Jongens Junioren B  2e Mike Schepers 

     3e Adwin Snellink 

 Jongens Junioren A  1e Jan-Ebele v/d Ree 

 

Zuid Hollands Kampioenschap 

 Meisjes Pupillen 3  1e Danique van Lobenstein 

 Meisjes Pupillen 2  1e Avalon Aardoom 

 Meisjes Pupillen 1  1e  Jaimy van Hassel 

     2e Sara Rog 
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 Meisjes Junioren C  2e Quincy Ruis 

     3e Rosalie Tanja 

 Meisjes Junioren B  1e  Loïs Kloor 

     2e Lara van Ruijven 

     3e Liduina Verbeek 

 Meisjes Junioren A  2e Annemiek Gouwen 

 

 Jongens Pupillen 3  1e Max van Wijk 

 Jongens Pupillen 2  1e Kay Huisman 

     2e Jeroen Kruyswijk 

 Jongens Pupillen 1  1e Dennis Kruyswijk 

     2e Dylan Hoogerwerf 

 Jongens Junioren C  3e Bart Schepers 

 Jongens Junioren B  1e Adwin Snellink 

 Jongens Junioren A  2e Vincent Meedendorp 

      

 

Nederlands Kampioenschap 

 Meisjes Junioren C  1e Jessy Kauffman 

 Meisjes Junioren B  1e  Lara van Ruijven  

     2e Lois Kloor 

     3e Tineke Groeneveld 

 

 Jongens Junioren B  3e Norbert Kershaw 

 

Star Class (Europese Competitie) 

 Meisjes Junioren C  9e Jessy Kauffman 
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 Meisjes Junioren B  3e  Lara van Ruijven 

     7e Liduina Verbeek  

     8e Lois Kloor 

     20e Tineke Groeneveld 

 Meisjes Junioren A  8e Fenne Binnendijk 

 

 Jongens Junioren C  15e Kelvin van Ham 

 Jongens Junioren B  9e Mike Schepers 

     12e Norbert Kershaw 

     17e Adwin Snellink 

 Jongens Junioren A  1e Jan-Ebele v/d Ree 

 Heren Senioren  17e Leon van Oosten 

 

Future Champions Trophy (EK Junioren) 

 Meisjes Junioren C  12e Jessy Kauffman 

 Meisjes Junioren B  9e  Lara van Ruijven 

     11e Liduina Verbeek  

     12e Lois Kloor 

  

 Jongens Junioren B  18e Mike Schepers 

 Jongens Junioren A  2e Jan-Ebele v/d Ree 

 

World Junior Championships (WK Junioren) 

 Heren    35e Jan-Ebele v/d Ree 
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9. Bijlage: overzicht samenstelling commissies 
 

Bestuur  

Voorzitter Rob Metkemeijer 

Secretaris      Jordi de Vreede 

Penningmeester     Arnoud Snellink 

Voorzitter technische commissie  Henri Seelig 

Voorzitter langebaancommissie  Paul Robijn 

Voorzitter jeugdcommissie   Willem de Vries 

Voorzitter shorttrackcommissie  Vacature 

Voorzitter marathoncommissie  Henk Spaans  

(niet in bestuur vertegenwoordigd) 

Voorzitter skeelercommissie i.o. Nog niet in bestuur vertegenwoordigd 

  

Tweede secretaris (ledenadministratie, abonnementen etc.) Petra Peters 

  

Technische commissie  

Voorzitter  Henri Seelig 

Vicevoorzitter/secretaris 

Selectie deelnemers interclubwedstrijden, opleiding trainers, 
conditietrainingen 

Vacature 

Lid, namens langebaancommissie Henri Seelig 

Lid, namens jeugdcommissie  Jan Smits 

Lid, namens shorttrackcommissie Vacature 

Lid, namens marathoncommissie Vacature 

Lid, namens skeelercommissie Vacature  

  

Technisch manager (algemeen) Conrad Alleblas 

Technisch adviseur (algemeen) Hans Veldkamp 

Technisch adviseur (shorttrack) David den Braver 
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Langebaancommissie  

Voorzitter Paul Robijn   

Lid Chiel van Gorkum 

Lid en vertegenwoordiger in TC Henri Seelig 

Lid Claudia Wubben 

Lid Robert Pijnappels 

  

Jeugdschaatscommissie  

Voorzitter Willem de Vries  

Vicevoorzitter/secretaris, tevens financiele zaken Lex Priem 

Lid Piet van der Zanden 

Lid Suzanne Hage 

Lid Eva van Koningsbruggen 

Lid Angelique van Rijn 

Lid en vertegenwoordiger in TC Jan Smit  

  

Shorttrackcommissie  

Voorzitter  Vacature 

Lid Martin Kloor 

Lid Karen Schepers 

Lid en vertegenwoordiger in TC Vacature 

  

Marathoncommissie  

Voorzitter Henk Spaans 

Lid en vertegenwoordiger in TC Vacature 

  

Skeelercommissie (i.o.)  

Lid voorbereidingscommissie Hidde Schouten 

Lid voorbereidingscommissie Brian Goldman 

Lid voorbereidingscommissie Yordi van Eembergen 
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Lid voorbereidingscommissie Rob Metkemeijer ( namens bestuur) 

  

Wedstrijdorganisatiecommissie  

Lid Petra Peters 

Lid Jeroen Boschma 

Lid Corry Zwinkels   

Lid, namens marathon Henk Spaans  

Lid, namens shorttrack Martin Kloor  

  

wŜŘŀŎǘƛŜŎƻƳƳƛǎǎƛŜ ά YǊŀōōŜƭέ en website  

Voorzitter Hidde Schouten 

Lid Kitty Moree 

Lid Birgitte Grootscholten 

Webmaster Bert van Lobenstein  

Webmedewerker Maayke Grootscholten 

 

 


