
 

 

HVHW Jaarverslag 
 

 
 

Seizoen 2009/2010  



 

 

Inhoudsopgave 
 

Inhoud 
Inhoudsopgave ........................................................................................................................................ 2 

Inleiding ................................................................................................................................................... 4 

Jaarverslag Dagelijks Bestuur .................................................................................................................. 5 

Van de voorzitter ................................................................................................................................. 5 

Beleid: stand van zaken ....................................................................................................................... 6 

Leden ................................................................................................................................................... 7 

Organisatie en commissies .................................................................................................................. 7 

Bestuursvergaderingen ................................................................................................................... 7 

Activiteiten met andere betrokkenen ................................................................................................. 8 

Jaarverslag Technische Commissie .......................................................................................................... 9 

Belangrijkste resultaten ...................................................................................................................... 9 

Activiteiten .......................................................................................................................................... 9 

Leerpunten .......................................................................................................................................... 9 

Commissie ......................................................................................................................................... 10 

Jaarverslag Jeugdcommissie seizoen 2009-2010. ................................................................................. 11 

Belangrijkste doelen .......................................................................................................................... 11 

Evenementen .................................................................................................................................... 14 

Samenstelling JC ................................................................................................................................ 15 

Tot slot ............................................................................................................................................... 15 

Verslag van de langebaancommissie hvhw ........................................................................................... 16 

Belangrijkste resultaten .................................................................................................................... 16 

Activiteiten en leerpunten ................................................................................................................ 16 

Belangrijkste prestaties van leden .................................................................................................... 17 

Jaarverslag Shorttrackcommissie HVHW, 2009/2010 ........................................................................... 18 

Belangrijkste resultaten .................................................................................................................... 18 

Activiteiten ........................................................................................................................................ 18 

Leerpunten ........................................................................................................................................ 19 

Commissie ......................................................................................................................................... 19 

Jaarverslag Inline Skatecommissie ........................................................................................................ 20 

Belangrijkste resultaten .................................................................................................................... 20 



 

 

Activiteiten ........................................................................................................................................ 20 

Leerpunten ........................................................................................................................................ 21 

Commissie ......................................................................................................................................... 21 

Belangrijkste prestaties van leden .................................................................................................... 21 

Jaarverslag Redactiecommissie (website en nieuwsbrief ‘Krabbel’) ..................................................... 22 

Belangrijkste resultaten .................................................................................................................... 22 

Activiteiten ........................................................................................................................................ 22 

Leerpunten ........................................................................................................................................ 22 

Commissie ......................................................................................................................................... 22 

Verslag sponsorcommissie HVHW ........................................................................................................ 23 

Bijlage: De vereniging in cijfers ............................................................................................................. 24 

Bijlage: overzicht commissies (per 1 juni 2010) .................................................................................... 26 

Bijlage: acties uit Beleidsplan 2009-2012 .............................................................................................. 29 

 

  



 

 

Inleiding 
 
 
"Het was een ontzettend goede race. Dat je na de rit al bijna gaat denken dit moet wel goud zijn", 
keek coach Jac Orie tijdens de huldiging in het Holland Heineken House nog maar eens terug op het 
verrassende goud van Mark Tuitert op de 1500 meter1.  
 
De Olympische Spelen vormden het platform waarop de resultaten van topcoach en HVHW-lid Jac 
Orie zichtbaar werden, onder meer met de gouden medaille van Marc Tuitert. Dat goede coaching 
bijdraagt aan goede prestaties, lijdt geen twijfel. Om die reden heeft het HVHW-bestuur het 
afgelopen seizoen geïnvesteerd in trainersopleiding. Ook heeft de Technische Commissie het 
initiatief genomen om een volwaardig programma voor de zomertraining te ontwikkelen. De TC, met 
veel nieuwe leden, heeft vooruitziende blik gehad: door de problemen op De Uithof was het 
schaatsseizoen voor vele leden veel korter dan verwacht. 
 
 In dit jaarverslag een terugblik op het seizoen 2009/2010. Naast een verslag van het Dagelijks 
Bestuur, hebben alle commissies een bijdrage geleverd. Per commissie is zo te lezen wat er gebeurd 
is. Het Jaarverslag wordt officieel op de Algemene Ledenvergadering van 2 juni gepresenteerd. 

  

                                                           
1
 Bron: Telegraaf, 21 feb 2010 



 

 

Jaarverslag Dagelijks Bestuur 
 

Van de voorzitter 
De technische problemen op de Uithof hebben het laatste deel van het schaatsseizoen danig 

verstoord. Even zag het ernaar uit dat zelfs ons clubkampioenschap daardoor in het water zou vallen,  

maar gelukkig is er in het noorden van het land een ijsbaan, waar men graag bereid was het ijs aan 

het eind van hun seizoen een paar uurtjes extra te laten liggen, zodat wij daar op onze 

oorspronkelijke datum terecht konden. Het was een behoorlijk succes, en ondanks een gebrek aan 

(recente ijs-) training sneuvelden er toch nog heel wat persoonlijke records. Er gingen heel wat 

stemmen op om van een clubkampioenschap in Heerenveen maar een jaarlijkse traditie te maken, en 

dan liefst ergens in januari of februari.   

 

Thialf clubkampioenschap 

Over de Uithof is de afgelopen tijd heel wat afvergaderd, vooral in gewestelijk verband. Door twee 

flink lange perioden gesloten te zijn (geen inkomsten publieke uren) en het feit dat de nodige 

reparaties uitgevoerd moeten worden, bevindt de Uithof zich in financieel moeilijke tijden. Op onze 

eigen Algemene Leden Vergadering die voor 2 juni op de rol staat, zal dit één van de onderwerpen 

zijn,  maar er is nog veel meer. Het bestuur denkt al het hele jaar (soms) diepzinnig na over HVHW. 

Uw voorzitter is altijd wat zorgelijk over hoe zaken gaan, en met name hoe HVHW gestructureerd is. 

Van buiten ziet het er over het algemeen goed uit, maar als je goed kijkt, zitten er hier en daar 

zwakke plekken in. Waar een grote stap in de goede richting gemaakt is, is de (her)installatie van de 

Technische Commissie onder leiding van Conrad Alleblas. Daar is al het nodige uitgekomen. 



 

 

Voorbeelden: een aantal nieuwe trainers is inmiddels in opleiding en er staat een klinkend 

zomertrainingsprogramma.  

Andere zaken lopen soms wat minder. Zo is het bijvoorbeeld niet gelukt voldoende “trekkers” te 

vinden om de clubdag in mei voor te bereiden. Die ging dus niet door. Geen ramp, maar wel jammer. 

Op de ledenvergadering gaan we weer proberen een sterke commissie te installeren om dit soort 

evenementen voor te bereiden.  

Eén van de belangrijke onderwerpen op de komende ledenvergadering zal een discussie zijn met als 

hoofdonderwerp of de organisatie die we nu hebben nog klopt met wat er feitelijk in de vereniging 

gebeurt: Een verenigingsanalyse. Hoe zitten de diverse secties, de individuele leden, de trainers en 

andere vrijwilligers in het geheel en , niet onbelangrijk, hoe lopen de geldstromen daarin? Het is de 

bedoeling om aan de hand van deze analyse conclusies te trekken of een bepaalde vorm van 

structuurvernieuwing, zowel organisatorisch als financieel, nuttig zou kunnen zijn. Dit naast alle 

andere belangrijke onderwerpen die op een ledenvergadering aan de orde behoren te komen 

natuurlijk.  

 

Beleid: stand van zaken 
 
Op de vorige Algemene Ledenvergadering hebben we een beleidsplan gepresenteerd, voor de 

periode 2009-2012. Het Dagelijks Bestuur heeft zich vooral gericht op die acties die helpen om de 

sportieve doelen te bereiken en verbetering van organisatie om die doelen te kunnen bereiken. In 

het Beleidsplan werden daarvoor de volgende acties voor 2009-2010 benoemd: 

 



 

 

Veel van bovengenoemde activiteiten zijn door de commissies zelf in gang gezet, waarbij de rol van 

het Dagelijks bestuur vooral is geweest om te ondersteunen/adviseren en te begeleiden.  Zo heeft de 

Technische Commissie voortvarend geïnvesteerd in de opleiding van trainers, als opmaat naar de 

verbetering van talentherkenning en doorstroming. Daarnaast is dit jaar intensiever gesproken met 

de shorttracksectie en de skatecommissie, vooral over de wijze waarop zij een plek binnen de 

vereniging zouden kunnen krijgen die hun activiteiten het beste ondersteunt. In de bijlage is per actie 

een globale indicatie gegeven van de voortgang. 

Het afgelopen jaar heeft duidelijk gemaakt dat de toename van activiteiten het noodzakelijk maakt 

om kritisch te kijken naar de organisatie en de financiën van de vereniging. Hiervoor heeft het 

Dagelijks bestuur een verenigingsanalyse opgesteld. Daarbij is gekeken naar de financiële stromen 

binnen de vereniging, de contributiestructuur en de organisatie van vrijwilligers. Op de ALV zullen de 

resultaten worden gepresenteerd. 

Leden 
Het ledenaantal is afgelopen seizoen iets teruggelopen, wat betreft het aantal actief schaatsende 

leden is dit gedaald van 420 naar 369 leden. In de bijlage zijn enkele detailoverzichten opgenomen 

met gegevens over de aantallen leden en de samenstelling. Hieruit blijkt onder meer dat het 

ledenaantal de afgelopen 10 jaar ieder jaar is teruggelopen en in recente seizoenen steeds in de 

buurt van de 400 actieve leden zweeft. Opvallend is dat ook het aantal pupillen dit seizoen is 

teruggelopen, ondanks winters met natuurijs en de mogelijkheid van proeflessen. Het is gissen naar 

de oorzaak van deze teruggang. We hopen het komend seizoen, met de vernieuwde trainingen en de 

uitbreiding met inline skaten het ledenaantal te kunnen stabiliseren en mogelijk enige groei te 

realiseren.  

In dit jaarverslag is, in tegenstelling tot vorig jaar, geen overzicht opgenomen van het aantal niet 

schaatsende leden. Dit bestand blijkt vervuild te zijn en moet worden geactualiseerd. 

Organisatie en commissies  
Een belangrijk aandachtspunt, al bij de ALV van vorig jaar, was de invulling van de Technische 

Commissie. Conrad Alleblas is bereid gevonden om deze commissie op te starten. Zoals uit de bijlage 

blijkt, zijn alle geledingen van de vereniging nu in de TC vertegenwoordigd.  

Uit de ervaringen met de clubdagen is gebleken dat het bijzonder wenselijk is als dit soort activiteiten 

structureel aandacht krijgen. Om die reden is Paul van Grieken onlangs bereid gevonden om als 

voorzitter de Evenementencommissie op te starten. De exacte vorm en inhoud van activiteiten van 

deze commissie zal hij komend jaar ontwikkelen. Verder heeft de sponsorcommissie een nieuwe 

impuls gekregen. 

Deze ALV zullen we van enkele bestuursleden afscheid nemen. Voor de komende periode hebben de 

andere bestuursleden de opgave om nieuwe bestuursleden te werven en in te werken. 

Bestuursvergaderingen 

Een jonge traditie is om als bestuur in oktober “met de benen” op tafel met elkaar van gedachten te 

wisselen over de ontwikkelingen bij HVHW. Deze bijeenkomst is bedoeld om elkaar als bestuur goed 

te informeren. Daarnaast is het bestuur gemiddeld eens in de zes weken bij elkaar geweest. Helaas is 

het een aantal keren niet gelukt om compleet bij elkaar te komen. 



 

 

 

Activiteiten met andere betrokkenen 
 
KNSB 
Het bestuur is vertegenwoordigd geweest op een reeks van KNSB bijeenkomsten:  de gewestelijke 

vergadering, de verenigingsavonden als de verenigingsdag. Bijzondere vermelding verdienen de 

vergadering van de baancommissie over de Uithofproblematiek, waarbij daarnaast door Paul Robijn 

een voorbereidingsvergadering van de verenigingen over ditzelfde onderwerp is voorbereid.  

Verder hebben we als Dagelijks bestuur de verantwoordelijkheid voor de organisatie van de Aegon 

Junior schaatsspelen in Leidschenveen op ons genomen. Hiervan is op aanvraag een apart verslag 

beschikbaar. 

Wielerverenigingen 
Met WWV is regelmatig contact geweest over de huur van de skatebaan. WWV is zeer enthousiast 

en de relatie is warm. Zij werkten graag mee aan een tweede skateavond. Bij TRIAS zullen we weer te 

gast zijn voor de ALV. Daarnaast maken we gebruik van hun baan voor de vrijdagtraining. Het 

Dagelijks Bestuur heeft inmiddels ook een afspraak met de nieuwe voorzitter van TRIAS gepland. 

 

Zomertraining TRIAS 

Schaatsschool 
Incidenteel is contact geweest met de schaatsschool (Marianne Stuut) over het gebruik maken van 

ruimtes. Het voornemen om structureel  overleg te hebben met de schaatsschool is nog niet 

gerealiseerd door tijdgebrek.  



 

 

Jaarverslag Technische Commissie  
 

Belangrijkste resultaten 
 

 Commissie samengesteld met vertegenwoordiging uit alle geledingen van de club: 
langebaan, shorttrack, marathon, jeugdschaatsen, opleidingen & trainingstechnische 
ondersteuning. 

 Nieuw zomer trainingsprogramma opgezet met aandacht voor doelgroepen: 
wedstrijdschaatsers, breedtesporters en skaters. 

 Verbinding gemaakt met KNSB opleidingen en coaches in staat gesteld opleidingen te 
volgen. Interne workshops verzorgd. 

 Trainingstechnische ondersteuning opgezet met mogelijkheden voor video-analyses en 
lactaatmetingen. 

 

Thialf Clubkampioenschap 

Activiteiten 
 

 Regulier overleg TC. 

 Workshops (bijvoorbeeld tijdens clubdag in september) en “training on the spot”. 

 Pilot lactaatmetingen met wedstrijdgroep. 
 

Leerpunten 
 

 Kleine maar enthousiaste groep coaches en rijders uit verschillende disciplines is bereid 
om prestatie- en wedstrijdgericht aan de slag te gaan. 

 



 

 

Commissie 
 

Conrad Alleblas Voorzitter 

Hans Veldkamp Technisch adviseur 
Jan Smit namens Jeugdschaatsen 
Henri Seelig namens Langebaan 
Michel Rog namens Shorttrack 
Gerard Moerman namens Marathon 
Hidde Schouten names Skaten 
Susanne Hage Hoofd opleidingen & trainingsmiddelen 

 

 Prettige onderlinge samenwerking en communicatie. 

 

 

Thialf Clubkampioenschap 

  



 

 

Jaarverslag Jeugdcommissie seizoen 2009-2010. 
 

 

1e jeugdschaatsles 

Belangrijkste doelen  
In het algemeen stelt de jeugdcommissie (JC) zich ten doel om de pupillen van HVHW veel plezier te 

laten beleven aan het (hard)rijden op de schaats en de schaatsvaardigheid van de pupillen te 

verbeteren alsmede het clubgevoel te vergroten. De JC tracht deze doelen te bereiken door: 

1. aan de hand van de aanmeldingen groepen in te delen, die qua schaatsvaardigheid en leeftijd 

zo homogeen mogelijk zijn; 

2. jeugdschaats(bege)leiders te werven, voor te lichten en te enthousiasmeren voor het volgen 

van KNSB-cursussen; 

3. in de periode van april tot oktober zomertrainingen te organiseren; 

4. in de periode van oktober tot april (het schaatsseizoen) jeugdschaatslessen/-trainingen te 

organiseren; 

5. in het schaatsseizoen wedstrijden en schaatsvaardigheidsproeven te organiseren alsmede 

deelname aan schaatswedstrijden zoals inter-clubs en gewestelijke 

abonnementhouderswedstrijden mogelijk te maken; 

6. een pupillenselectie te formeren en uit te nodigen om tweemaal in de week te trainen. De 

betreffende trainers en de jeugdschaatscoördinatoren stellen in nauw overleg met elkaar 

vast welke pupillen hiervoor in aanmerking komen en nodigen hen voorafgaand aan het 

schaatsseizoen voor deze groep uit. Voorwaarden voor deelname aan deze selectie zijn: 

7. het bezit van een wedstrijdlicentie om te kunnen deelnemen aan KNSB-wedstrijden en aan 

gewestelijke abonnementhouderswedstrijden; 

8. op basis van eerdere wedstrijdresultaten een reële kans hebben de KNSB-limiettijden voor 

pupillen te realiseren en binnen enkele wedstrijden te kunnen promoveren; 

9. schaats- dan wel clubgerelateerde evenementen, zoals Mini-elfstedentocht, ruilbeurs e.d., 

(mee) te organiseren; 

10. het werven van jeugdleden (kinderen in de leeftijd tot 13 jaar) voor HVHW. 

 



 

 

 
Activiteiten 

 

In het schaatsseizoen konden alle HVHW-pupillen deelnemen aan de georganiseerde 

jeugdschaatslessen/-trainingen op de zaterdagavonden van 19.05 uur tot 20.05 uur. Voorts heeft de 

JC de volgende activiteiten georganiseerd om de gestelde doelen te bereiken: 

 Voor het begin van het schaatsseizoen zijn de aangemelde HVHW-pupillen ingedeeld in 

groepen en zijn per groep twee jeugdschaats(bege)leiders toegewezen. De indeling van 

de 400m-baan met de verzamelpunten van alle groepen werd dit seizoen gepubliceerd 

op de web-site www.hvhw.nl. 

 Aan het einde van de zomerperiode 2009 zijn de jeugdschaats(bege)leiders van het 

vorige seizoen benaderd om zich weer voor het jeugdschaatsen in te zetten. Een aantal 

junioren heeft zich gemeld om mee te doen met het begeleiden van de HVHW-pupillen. 

 Eind september was de eerste nieuwsbrief voor het seizoen 2009-2010 per e-mail 

verstuurd aan alle jeugdschaats(bege)leiders. In de brief was onder meer een planning 

van de aandachtspunten voor de schaatslessen opgenomen. Bij deze nieuwsbrief waren 

ook de hoofdstukken I, II, III, V en VI van de Handleiding Jeugdschaatsen gevoegd. 

 Vijf jeugdschaatsbegeleiders hadden zich opgegeven voor de KNSB-cursus SL2. Twee van 

hen zijn inmiddels voor deze cursus geslaagd. De overige drie zijn nog druk “studerende”. 

 

Landtraining jeugd Kijkduin 

 Medio april 2009 was de start van de zomertrainingen. Voor het eerst kon worden 

geskeelerd en gefietst op de Wollebrand. De opkomst was bemoedigend. Voorts werden 

landtrainingen gegeven op de dinsdag- en donderdagavonden. Deze trainingen werden 

mede georganiseerd door de Shorttrackcommissie en vonden plaats op en nabij het 

grote parkeerterrein bij de puinduinen te Kijkduin. 

 Voor komend seizoen is in overleg met de Technische Commissie het 

zomertrainingsprogramma vernieuwd en uitgesplitst in programma’s specifiek voor de 

ambitieuze wedstrijdschaatsers en in programma’s voor de meer recreatief ingestelde 

schaatsers. 

http://www.hvhw.nl/


 

 

 Tijdens het schaatsseizoen zijn op één na alle geplande schaatslessen/-trainingen 

doorgegaan. Op 3 januari 2010 kon die ene schaatsles/-training niet doorgaan vanwege 

sneeuwoverlast op het windscherm van de 400m-baan van De Uithof. De baan was toen 

twee weken gesloten. 

 Zoals inmiddels traditie is geworden bij het jeugdschaatsen van HVHW werden de 

drempelwedstrijden tijdens de herfstvakantie, het pupillenkampioenschap in de 

Kerstvakantie en de voorjaarswedstrijden tijdens de Krokusvakantie georganiseerd. 

Helaas moesten de pupillenkampioenschappen en de voorjaarswedstrijden worden 

afgelast wegens sluiting van de 400m-baan van De Uithof (tijdens de Kerstvakantie was 

de baan dicht wegens sneeuwoverlast; na 24 februari jl. was de baan gesloten door 

ammoniaklekkages). 

 Een klein aantal pupillen heeft (met wisselend succes) deelgenomen aan verschillende 

inter-clubs. Ook is door circa tien pupillen veelvuldig deelgenomen aan de gewestelijke 

abonnementhouderswedstrijden. 

N.B. 

Vanwege de voortijdige sluiting van de 400m-baan van De Uithof zijn de Clubkampioenschappen van 

HVHW gehouden op het ijs van Thialf te Heerenveen. Helaas moest vanwege tijdgebrek deelname 

aan het gelijktijdig gehouden pupillenkampioenschap worden beperkt tot de pupillen met een 

wedstrijdlicentie. 

De pupillenselectie bestond afgelopen seizoen uit negen jeugdleden. Mede doordat tweemaal in de 

week goed werd getraind, hebben deze pupillen afgelopen seizoen hun schaatsvaardigheid enorm 

verbeterd. Helaas kon het trainingsprogramma vanwege de genoemde baansluiting niet geheel 

worden afgemaakt. 

 

Ruilbeurs 



 

 

Evenementen 
De volgende schaats- dan wel clubgerelateerde evenementen waren door de JC op de 

evenementenkalender geplaatst: 

 Op 20 september 2009 werd de jaarlijkse ruilbeurs gehouden op de Wollebrand tijdens de 

onvergetelijke clubdag van  HVHW. 

 De eerste jeugdschaatsles was op 26 september 2009. Na afloop van die les is de groep 

jeugdschaats(bege)leiders gefotografeerd. Met de foto is een verjaardagskaart gemaakt. Elke 

HVHW-pupil krijgt op zijn of haar verjaardag de kaart toegestuurd. 

 In november werden de jaarlijkse schaatsvaardigheidsproeven georganiseerd, waarbij op de 

ontwikkeling van de vaardigheid van de jeugdschaatsers werd gelet. Voor de beoordeling 

werd wederom een groot aantal ervaren huidige en voormalige begeleiders ingezet, alsmede 

ervaren trainers van andere verenigingen. 

 Op zaterdag 28 november 2009 bezocht Sinterklaas het HVHW jeugdschaatsuur. Alle pupillen 

kregen wat lekkers. 

 Het diplomaschaatsen was gepland op 13 maart jl. Door de problemen met de koelinstallatie 

van de 400m-baan werd het diplomaschaatsen gehouden op  zondagmiddag 14 maart (start- 

en remproef plus slalomproef) op de funring van De Uithof) en op zaterdagochtend 20 maart 

op de 250m-baan van het Silverdome te Zoetermeer (Jagermeesterproef). Direct na afloop 

van de Jagermeesterproef werden de diploma’s uitgereikt. Vanwege het alternatief van 

organiseren op twee verschillende dagen kon helaas ongeveer de helft van het aantal HVHW-

pupillen meedoen met het diplomaschaatsen. 

 Door de voortijdige sluiting van de 400m-baan van De Uithof werd ook de Mini-

elfstedentocht afgelast. 

 Evenals voorgaande jaren werd een persbericht met de aankondiging over het 

proefschaatsen in enkele lokale huis-aan-huis bladen geplaatst. Ook tijdens dit seizoen bleek 

hoofdzakelijk hierdoor weer aanwas van het aantal jeugdleden van HVHW. 

De informatie op de (vernieuwde) web-site www.hvhw.nl heeft eveneens bijgedragen tot 

aanwas van het jeugdledenbestand van HVHW. 

 

Leerpunten 
Met name de communicatie naar de jeugdschaats(bege)leiders kan worden verbeterd. Het is aan te 

bevelen om elke twee maanden een Nieuwsbrief te verzenden naar het begeleiderskorps. Elke eerste 

zaterdag van de maand “Op de Koffie” voorafgaand aan het jeugdschaatsuur is een andere 

mogelijkheid om de onderlinge communicatie te verbeteren. 

 

Om de overgang van pupil naar junior goed te begeleiden zou in de laatste maand van dit seizoen 

voorlichting worden gegeven aan de laatstejaars pupillen. Onder andere zouden de pupillen in de 

gelegenheid worden gesteld om vanaf de tribune juniorentrainingen te bekijken. Helaas is daar niets 

van gekomen door de voortijdige sluiting van de 400m-baan van De Uithof. 

 

  

http://www.hvhw.nl/


 

 

Aan de georganiseerde wedstrijden in de schoolvakanties konden voor een inschrijfgeld van € 5,-- 

ook pupillen van andere verenigingen en leerlingen van de schaatsschool van De Uithof deelnemen. 

Aan de drempelwedstrijden en de pupillenkampioenschappen kon buiten mededinging naar de 

prijzen worden meegedaan. Het was de bedoeling om alle deelnemers aan de voorjaarswedstrijden 

voor de prijzen te laten strijden. Door de andere clubs werd dit initiatief zeer gewaardeerd. Hopelijk 

kan volgend seizoen deze opzet van de voorjaarswedstrijden wel worden uitgevoerd. 

 

Samenstelling JC 
De jeugdcommissie bestond het afgelopen seizoen uit zeven vaste leden, te weten Willem de Vries 

(voorzitter), Susanne Hage, Jan Smits, Angelique van Rijn, Eva van Koningsbruggen, Lex Priem en 

Vivianne de Vries. Door de uitstekende samenwerking van dit team konden alle taken van de JC naar 

behoren worden uitgevoerd. Met name door de calamiteiten op De Uithof werd een groot beroep 

gedaan op de flexibiliteit en het improvisatietalent van de JC. Dat alles tot tevredenheid van de 

meeste (ouders van de) HVHW-pupillen is verlopen verdient een groot compliment! 

 

Tot slot 
De JC heeft met veel plezier de activiteiten in het afgelopen seizoen voorbereid en begeleid. Zonder 

de hulp van het begeleiderskorps, reserve- en oud begeleiders en ouders is het echter ook voor de 

commissie niet mogelijk om alle activiteiten gedurende het schaatsseizoen te organiseren. We 

danken dan ook iedereen die op enigerlei wijze aan het goede verloop van het afgelopen seizoen een 

bijdrage hebben geleverd. We hopen, dat we ook komend seizoen op deze en andere mensen een 

beroep mogen doen. We zien uit naar het volgende seizoen en zijn daarvoor inmiddels met de 

voorbereidingen aan de slag.  

  



 

 

Verslag van de langebaancommissie hvhw 
 

Belangrijkste resultaten 
De langebaancommissie heef dit seizoen haar werk conform haar jaarplanning kunnen uitvoeren. 

Vanaf augustus heeft de LC de trainingsgroepen kunnen indelen. De indeling wat minder 

problematisch dan het vorige jaar (De maandagavond was toen overvraagd). Daarnaast had de LC de 

mogelijkheid om de beschikbare trainers beter toe te delen aan de groepen. Er is dit jaar gewerkt 

met een wedstrijdgroep, waarbij we ook drie nieuwe trainers (Ralf Bekers, Jeroen Jong en Marco 

Visser) konden inzetten op deze groep. De groep junioren C (De groep die definitief overkomt van 

het jeugdschaatsen op de zateravond) vergt extra aandacht in de bemensing. Zowel groepsgrootte, 

niveau en aantal trainers. 

 

Thialf clubkampioenschap 

Activiteiten en leerpunten 
De trainingen liepen het afgelopen seizoen zonder noemenswaardige problemen. Helaas moest Piet 

Bijlsma zich als gevolg van zijn thuissituatie terugtrekken als trainer. Dit gat is gedicht door een nieuw 

aspirant lid van HVHW, en dit jaar als trainster: Laura Haffmans. LC kon dit jaar goed anticiperen op 

mutaties in het trainerskorps. Aan het einde van het seizoen neemt ook Frans van Veen als trainer 

van de maandagavond afscheid. Dit is groots opgepakt door de sectie marathon bij ijsclub vlietlanden 

te Schipluiden.  

Bij seizoenoverstijgende activiteiten heeft de LC voordeel gehad bij het opleven van de TC. 

Trainingsaanpak, - planning en opleiding zijn in deze commissie door Henri Seelig, Conrad Alleblas en 

een enthousiaste Hans Veldkamp opgepakt. De eerste resultaten zijn de begeleiding van de 

wedstrijdgroep met een eigen evaluatietraject, en de opbouw van het zomerprogramma 2010. 



 

 

Coaching gedurende de wedstrijden was dit jaar iets beter. het initiatief tot coachen kom echter nog 

steeds uit een te kleine groep trainers. Voor wat betreft de interclubwedstijrden bleeft het aantal 

uitnodigingen op hetzelfde peil. De beschikbaarheid van deelnemers was goed, en Robert Pijnappels 

heeft vrij probleemloos in samenspraak met de trainers een groep kunnen samenstellen.  

De trainersbijeenkomsten (2 maal dit seizoen) waren uitermate goed bezocht. Conclusie is dat het 

huidige trainerskorps de schouders eronder wil zetten, en dit geeft de LC het gevoel dat we als 

vereniging in het afgelopen seizoen weer een "stapje" hebben gemaakt.  

Helaas was het een kort seizoen met acht tot negen weken minder ijs. Anderszijds weer wel natuurijs 

met natuurijswedstrijden met wederom een NK marathon op natuurijs, wat voor veel leden het leed 

weer wat minder maakte. 

 

Gewestelijk marathonkampioenschap 

Belangrijkste prestaties van leden  
 

Enkele in het oog springende resultaten mbt tot nationale kampioenschappen (zeker niet volledig): 

Cas van Trierum heeft meegedaan met NK junioren C 8e plaats 

Steffi Wubben: Nederlands kampioene kortebaan 

NK supersprint: 1ste op de 100m en 2de op de 300 en 2de in eindklassement NK junioren C allround: 

1ste op de 500m met kampioenschaprecord,  6de in eindklassement, en meegedaan aan de 

vickingrace (officieus europees kampioenschap): 2de op de 500 meter en 5de in eindklassement. 

 

  



 

 

Jaarverslag Shorttrackcommissie HVHW, 2009/2010 

 

NK Shorttrack 

Belangrijkste resultaten 
Het belangrijkste doel van de shorttrackcommissie is dat de rijders het bij HVHW naar hun zin 

hebben en dat de commissie de juiste voorwaarden schept voor het bereiken van de doelen van de 

rijders. Daarbij wil de commissie zorgen voor aanwas van nieuwe rijders. We zijn dit seizoen 

gedeeltelijk geslaagd in het werven van nieuwe leden. Na de clinics heeft zich een aantal mensen 

aangemeld; volgend seizoen willen we hierin nog actiever in worden. De samenwerking tussen de 

andere afdelingen gaat steeds beter. 

Activiteiten 
Ook dit seizoen hebben we samen met de KNSB een shorttrackclinic georganiseerd.  Voorafgaand 

aan de clinic stond er in diverse kranten een artikel waardoor de clinic veel publiciteit kreeg. We 

hebben mede hierdoor zoveel aanmeldingen gekregen dat we een week voor de clinic de 

inschrijvingen moesten stopzetten. De clinic was succesvol, mede dankzij een goede organisatie en 

veel hulp. Uiteindelijk hebben 5 nieuwe leden kunnen begroeten. 

Samen met de jeugdafdeling hebben we op een zaterdag tijdens het jeugsschaatsen op de funring 

van de Uithof een bochtenclinic voor langebaners georganiseerd. De clinic werd verzorgd door een 

shorttracktrainer. Het accent werd gelegd op het goed doorlopen van de bochten. Ook deze clinic 

was een succes en is voor volgend seizoen voor herhaling vatbaar.  

Omdat er rond de trainingen bij het klaarzetten van kussens inzet van de ouders wordt verwacht, 

hebben we een handleiding gemaakt en op de site geplaatst. Daarnaast is er een welkomstbrief 

gemaakt voor nieuwe leden, is er een flyer gemaakt om leden te trekken en staat er een banner op 

de site rond proefschaatsen. Zowel bij pupillen als junioren hebben we nationaal en regionaal 

aansprekende resultaten geboekt.  

 



 

 

Leerpunten 
Helaas is dit jaar wederom door omstandigheden het clubkampioenschap niet doorgegaan. Voor het 

volgende seizoen is er met de commissie die de kalender namens de KNSB samenstelt afgesproken 

dat er tijdens het seizoen niet meer geschoven wordt met wedstrijden. Dit is namelijk de 

belangrijkste reden waarom sommige wedstrijden geen doorgang konden vinden. 

Voor volgend seizoen hebben we Michel van Hassel bereid gevonden om als aanspreekpunt van de 

trainers te fungeren. Het afgelopen seizoen hebben we hier te weinig aandacht aan besteed. 

Duidelijke communicatie en aanspreekbaarheid door een goed bezette commissie leidt tot grotere 

betrokkenheid en hulpvaardigheid van ouders en kinderen bij het wel en wee rond wedstrijden en 

trainingen.  De samenwerking met het jeugdschaatsen op de langebaan is dit jaar soepel verlopen en 

wilen we komend seizoen verder versterken.  

 

Closing games Turnhout 

Commissie 
In de aanloop van het seizoen 2009-2010 bestond de shorttrackcommissie door omstandigheden nog 

uit slechts 2 leden. Op een oproep naar ouders en rijders reageerden meerdere ouders enthousiast. 

Dat resulteerde in een volledige commissie van 7 mensen. Deze commissie komt op maandag 

regelmatig bij elkaar om te vergaderen.  We hebben nu een slagvaardige commissie met een 

duidelijke taakverdeling: 

Martin Kloor (wedstrijdleider), Halbe Tjepkema (breedtesport), Michel Rog (technische zaken), Erik 

Huisman (pr en voorlichting), Wilfried Hoogerwerf (financiën), Helma Groeneveld (ondersteuning) en 

Karen Schepers (secretariaat). Bert van Lobenstein verzorgde de wedstrijdzaken van de pupillen.  

  



 

 

Jaarverslag Inline Skatecommissie  

 

Inline skatetraining jeugd 31 augustus 2009 

Belangrijkste resultaten 
 

2009 

 Een gevulde commissie met goede commissieleden. 

 Drukbezochte trainingen georganiseerd. 

 2 Jeugdwedstrijden georganiseerd in samenwerking met het Servicepunt. 

 Clubkampioenschap 

2010 

 Skateseizoen 2010 organiseren 

 In 2010 een tweede trainingsavond (vrijdag) georganiseerd  

 Ongeveer 10 deelnemers van buiten de vereniging voor 2010 

 Jeugdcompetitie opgestart in samenwerking met Regionale Technische Commissie Inline 
Skaten 

 

Activiteiten 
 

2009 & 2010 

 We hebben via website en krabbel de zomertraining bekend gemaakt. 

 Overlegd met JC, TC en bestuur over de invulling van de zomertraining. 

 Overlegd met het bestuur van WWV over gebruik van de baan. 

 Overleg met andere verenigingen. 

 Jeugdwedstrijden georganiseerd. 

 



 

 

2009 

Het clubkampioenschap is georganiseerd tijdens de clubdag. 

 

2010 

We hebben verschillende skatetrainers benaderd met wisselend succes.  

Leerpunten 
 

De discussie over kostenverrekening duurde erg lang. Daardoor stagneerde het organiseren van de 

overige activiteiten. Sommige dingen hebben tijd nodig. Dit is iets wat we graag voor volgend seizoen 

eerder geregeld zien. Daarmee voorkom je ook dat onder tijdsdruk beslissingen geforceerd moeten 

worden in plaats van consensus. Binnen de vereniging wordt nagedacht over een andere 

contributiestructuur ook in verband met inpassing van de skatecommissie. Dit punt past daarin. 

Probleem wat betreft het skaten is, is dat dit nog geen volwassen verenigingsactiviteit is. 

In verband met het indelen van groepen en plannen van trainers zien wij het liefst dat voor elk 

zomertrainingsonderdeel (in ieder geval die op de skeelerbaan) elke deelnemer zich vooraf moet 

aanmelden. Dit geeft de organisatoren de kans om een en ander goed voor te bereiden. In onderling 

overleg was dit jaar beslist dat de ene doelgroep wel en de andere doelgroep niet hoefde aan te 

melden. Het gevolg is dat op de eerste maandag veel meer mensen waren dan aangemeld. 

De maandagtraining is gratis, de vrijdagtraining niet. Wij zien het liefst dat voor elke activiteit een 

deelnemersbijdrage gevraagd wordt. Dit vergroot de committment van deelnemers en organisatie. 

Bovendien verwachten we iets meer deelname op vrijdag als deze hetzelfde kost als de maandag. 

 

Commissie 

 Mijke Kanneworff 

 Arno Laurman 

 Hidde Schouten 

De commissie is nieuw & enthousiast. Veel dingen zijn nog geen routine. We vergaderen als dit nodig 

is. Vooral voor aanvang en in het begin van het seizoen. 

 

Belangrijkste prestaties van leden  
Clubkampioenen 2009 

 Jeugd: Dominique de Beer & Kay Huisman 

 Junioren: Kimberley Hanemaaijer & Thijs Smets 

 Senioren: Mijke Kanneworff & Brian Goldman 

 Masters: Luc Rietkerken  



 

 

Jaarverslag Redactiecommissie (website en nieuwsbrief ‘Krabbel’) 
 

Belangrijkste resultaten 
 

 Leden actief op de hoogte brengen van clubnieuws, -verhalen & -foto’s 

 Clubgevoel versterken 

 Urgente berichten verspreiden 

 Clubinformatie naar externen overbrengen 

 

Activiteiten 
 Website beheer 

 Nieuwsberichten ontvangen en plaatsen op website 

 Nieuwsberichten beoordelen op plaatsbaarheid 

 Foto’s & films plaatsen op website. 

 Krabbel samenstellen & versturen 

 Nieuwe nieuwsbrief & mailinglist provider uitgeprobeerd (en OK bevonden). 

 Urgent nieuws verspreid (Uithof & clubkampioenschap) 

Afgelopen jaar hebben we overlegd wat de rol van website en krabbel moet zijn. Op de website staat 

alle nieuws. De leukste en belangrijkste artikelen worden, geheel of samengevat, in de krabbel 

geplaatst. Bovendien wordt de krabbel gebruikt als communicatiekanaal waar het belangrijke 

berichten betreft, zoals dit jaar de Uithofperikelen en clubkampioenschap. De nieuwe nieuwsbrief-

functionaliteit is makkelijk te gebruiken, ook door andere commissies. Vraag ernaar bij de redactie. 

 

Leerpunten 
Na ongeveer 2 jaar lijkt e.e.a. wel zijn format gevonden te hebben. Er worden significant meer 

artikelen geschreven, foto’s opgestuurd en dergelijke. Erg leuk.  

Voor de Krabbel hebben we een strak jaarschema gemaakt. De deadline voor inleveren van stukjes 

wordt elke Krabbel gepubliceerd. Dit werkt gestructureerd en erg plezierig. 

 

Commissie 
 Bert van Lobenstein (website) 

 Kitty Moree (krabbel) 

 Hidde Schouten (krabbel) 

We vergaderen niet veel, veel communicatie verloopt per mail of telefoon. De commissie is redelijk 

klein, maar is goed op elkaar ingespeeld. 

 



 

 

Verslag sponsorcommissie HVHW 
 

Jawel dan toch echt van start! 

In 2008 was de sponsorcommissie (Jan Smit en Martijn Buitenhuis) enthousiast van start gegaan 

maar is door de invallende recessie en onvoldoende aanhaking binnen bestuur en vereniging in een 

diepe winterslaap geraakt. In het afgelopen winterseizoen heeft de sponsorcommissie dan een 

doorstart gemaakt door de enthousiaste kledingscommissie die door Conrad werd begeleid . Jan 

heeft het inmiddels druk met het echte belangrijke werk van de club (trainingen geven), daarom 

zoeken we nog een goede centen jager.  

De belangrijkste doelen die we dit jaar hebben bereikt is het verder uitwerken van het plan uit 2008 

naar een Goud, Zilver en Brons sponsor plan. Ook de club van 50 krijgt hier een plaatsje in. Deze club 

is natuurlijk voor mensen die de vereniging een warm hard toe dragen. 

Activiteiten zijn nog niet aan de orde. In het komende seizoen zullen we met name inzetten op 

sponsors die op de nieuwe kledinglijnen van de club willen verschijnen. Daarnaast zijn er volop 

mogelijkheden voor kleine bedrijven om de schaatssport te ondersteunen. Het aanbod voor sponsors 

is inmiddels uitgewerkt in een folder waaraan Jac Orie, Niels Kerstholt en Bart Veldkamp hebben 

meegewerkt. Ook is er een voorstel voor kleding en het beheer van kleding door de 

kledingcommissie. We verwachten de folder en de kleding op de ALV te presenteren. 

Voor het komende jaar is het van belang dat de sponsorcommissie en het bestuur dezelfde visie over 

sponsoring uitdragen en afstemming in een korte lijn met het bestuur mogelijk is. 

Het motto van de sponsorcommissie is we gaan voor goud, maar alle steun is welkom. 

 

 

 

 

  



 

 

 

Bijlage: De vereniging in cijfers 
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Bijlage: overzicht commissies (per 1 juni 2010) 
 
Bestuur  

Voorzitter Rob Metkemeijer 

Secretaris      Jordi de Vreede 

Penningmeester     Arnoud Snellink 

Voorzitter technische commissie  Conrad Alleblas a.i. 

Voorzitter langebaancommissie  Paul Robijn 

Voorzitter jeugdcommissie   Willem de Vries 

Voorzitter shorttrackcommissie  Martin Kloor 

  

Tweede secretaris (ledenadministratie, abonnementen etc.) Petra Peters 

  

Technische commissie  

Voorzitter  Conrad Alleblas a.i. 

Namens Jeugdschaatsen Jan Smits 

Namens Langebaan Henri Seelig 

Namens Shorttrack Michel Rog 

Namens Marathon Gerard Moerman 

Namens Inline Skaten Hidde Schouten 

Technisch adviseur Hans Veldkamp 

  

Langebaancommissie  

Voorzitter Paul Robijn   

Lid Chiel van Gorkum 

Lid en vertegenwoordiger in TC Henri Seelig 

Lid Claudia Wubben 

Lid Robert Pijnappels 

  

Jeugdschaatscommissie  

Voorzitter Willem de Vries  

Vicevoorzitter/secretaris, tevens financiele zaken Lex Priem 

Lid Suzanne Hage 



 

 

Lid Eva van Koningsbruggen 

Lid Angelique van Rijn 

Lid en vertegenwoordiger in TC Jan Smits  

Lid Vivianne de Vries 

  

Shorttrackcommissie  

Voorzitter  Martin Kloor  

Secretariaat Karen Schepers  

Financiën Wilfried Hoogerwerf  

Breedtesport Halbe Tjepkema  

Technische zaken tevens lid TC Michel Rog  

Pr en voorlichting Erik Huisman  

Ondersteuning Helma Groeneveld  

Wedstrijdzaken van de pupillen Bert van Lobenstein  

  

Marathoncommissie  

Voorzitter Henk Spaans 

Lid en vertegenwoordiger in TC Gerard Moerman 

  

Inline skatecommissie  

Voorzitter Hidde Schouten 

Lid  Mijke Kanneworf 

Lid  Arno Laurman 

  

Wedstrijdorganisatiecommissie  

Lid Petra Peters 

Lid Jeroen Boschma 

Lid Corry Zwinkels   

Lid, namens marathon Henk Spaans  

Lid, namens shorttrack Martin Kloor  

  

Redactiecommissie “ Krabbel” en website  



 

 

Voorzitter (krabbel) Hidde Schouten 

Lid (krabbel) Kitty Moree 

Webmaster Bert van Lobenstein  

  

Sponsorcommissie  

Voorzitter Martijn Buitenhuis 

Lid ( kledingcommissie) Jolanda Voskamp 

Lid ( kledingcommissie) Martin Kloor 

Lid ( kledingcommissie) Bodine Wubben 

Lid ( kledingcommissie) Arno Kruijt 

  

Evenementencommissie i.o.  

Voorzitter  Paul van Grieken 

  



 

 

Bijlage: acties uit Beleidsplan 2009-2012 
 

 nog niet in gang gezet/gerealiseerd 

in gang gezet/voortgang geboekt 

resultaten zichtbaar 

 

 

 

 



 

 

 

 


